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A2.2 – Izobraževalno gradivo za predavatelje

HUMANIZACIJA PRI OSKRBI
Modul: OPOLNOMOČENJE PRI SKRBI ZA DOBRO POČUTJE

Pod modul: Humanizacija pri oskrbi



Predstavitev

Modul OPOLNOMOČENJE PRI SKRBI ZA DOBRO POČUTJE

Pod modul Humanizacija pri oskrbi

Ura št. #1

Trajanje (min) 225 (predavanja)

Datum



Učni izidi

Razumevanje koncepta humanizacije v oskrbi s poudarkom na vključenosti
vseh deležnikov.

• Pomen kontinuirane implementacije aktivnosti s katerimi se izboljšuje

kakovost življenja

• Pomen spoštljive in vključujoče komunikacije

• Pomen izbire pravega trenutka za deljenje informacij



Humanizacija 

• Humanizirati

• Potreba po humanizaciji

• Humanizacija v zdravstveni oskrbi



Busch et al. (2019). Humanization
of care. The patient-Patient-
Centred Outcomes Resarch
(2019), 12:461-474.



Ugotovitve na dokazih temelješe prakse, ki podpira 
povezavo medicinskega modela s konceptom 
humanizacije v oskrbi 



Pomen povezovanja koncepta osebe, okolja in 
okupacij pomembnih za osebo



Humanizacija kot neviden vendar ves čas 
prisoten koncept
1. Notranje doživljanje/ Objektivizacija

2. Aktivnost/ Pasivnost

3. Edinstvenost / Homogenizacija

4. Skupnost / Izolacija

5. Ustvarjanje smisla/ Izguba smisla

6. Lastna pot/ Izguba lastne poti

7. Občutenje prostora/ Izguba

8. Utelešenje (funkcionalizem) / Redukcionalizem



Vključevanje elementov humanizacije v oskrbo

Spoštovanje uporabnikovega dostojanstva, edinstvenosti, individualnosti
in človečnosti.

Zagotavljanje ustreznih delovnih pogojev, zadovoljivih delovnih in
človeških virov.

To so glavni elementi humanizacije v oskrbi.



• Empatičen in spoštljiv pristop k uporabnikom, 

• zadostni človeški in materialni viri v domačem okolju, 

• uravnotežena obremenitev oskrbovalcev 

so pomembni pogoji za doseganje smiselnega, za uporabnika in 
oskrbovalca koristnega odnosa v humanizirani oskrbi.



Ne da humanizacija v socialni in zdravstveni oskrbi ni pomembna, 
seveda je. To pričajo zadnji pomembni zakonodajni dokumenti ki 
poudarjajo pomen profesionalne strasti,  dostojanstva v oskrbi in dajo 
pomen večji uporabnikovi izbiri.



Hvala za sodelovanje!

Ime izobraževalca: 

E mail: 

Datum izvedbe: 
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