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A2.2 – Materiały edukacyjne dla nauczycieli

Tytuł << Materiały lekcyjne>>
Moduł: UPODMIOTOWIENIE W TROSCE O DOBRE SAMOPOCZUCIE

Podmoduł: Uczłowieczanie w opiece



Wstęp

Moduł
UPODMIOTOWIENIE W TROSCE O DOBRE SAMOPOCZUCIE

Podmoduł Uczłowieczanie w opiece

Lekcja nr. #1

Czas trwania (minuty) 225 (225 minut wykładu)

Data



Rezultaty lekcji

Zrozumienie pojęcia uczłowieczania w opiece z naciskiem na
zaangażowanie wszystkich zainteresowanych stron.

• Znaczenie ciągłego realizowania działań w podnoszeniu jakości życia.

• Znaczenie pełnej szacunku i współczucia komunikacji.

• Znaczenie wyboru odpowiedniego momentu na dzielenie się

informacjami.



Uczłowieczanie

• Uczłowieczanie

• Potrzeba uczłowieczania

• Uczłowieczanie w opiece zdrowotnej



Busch et al. (2019) 
Uczłowieczanie opieki. Pacjent: 
badanie wyników zorientowanych 
na pacjenta (2019), 12:461-474..



Ustalenia dot. praktyki opartej na dowodach, 
która wspiera powiązanie modelu medycznego 
z koncepcją uczłowieczania w opiece.



Znaczenie łączenia pojęcia osoby, środowiska i 
ważnych dla niego aktywności.



Uczłowieczanie jako niewidzialna, ale zawsze 
obecna koncepcja.
1. Wtajemniczenie/Uprzedmiotowienie

2. Sprawczość/Pasywność

3. Unikalność/Homogenizacja

4. Przynależność/ Izolacja

5. Tworzenie sensu / Utrata znaczenia

6. Rozwój osobisty/ Utrata rozwoju osobistego

7. Poczucie miejsca/Dyslokacja

8. Cielesność/Ciało redukcjonistyczne



Włączenie elementów uczłowieczania do 
opieki

Poszanowanie godności, wyjątkowości, indywidualności i człowieczeństwa
podopiecznego, a także odpowiednie warunki pracy oraz wystarczające
zasoby ludzkie i materialne są kluczowymi elementami uczłowieczania
opieki.



Empatyczne i pełne szacunku podejście do podopiecznych, 
wystarczające zasoby ludzkie i materialne w środowisku domowym oraz 
zrównoważone obciążenie pracą opiekunów są ważnymi warunkami 
wstępnymi dla ustanowienia znaczących, wzajemnie korzystnych relacji z 
podopiecznym i zapewnienia humanitarnej opieki.



Nie chodzi o to, że uczłowieczanie opieki społecznej i zdrowotnej nie jest 
ważne - jest ważne, o czym świadczą ostatnie dokumenty dotyczące 
zasad/wytycznych, które podkreślają zawodowe współczucie, godność w 
opiece i większy wybór dla podopiecznych.



Dziękuję!
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